
  

 
 
 
Samværspolitik i 4H 

− 4H vil med udgangspunkt i den enkelte lære børn og unge at tage 
ansvar for sig selv og omverdenen i et ligeværdigt og rummeligt fællesskab. 

 
− 4H vil tilbyde aktiviteter, der giver mulighed for aktivt samvær mellem børn og voksne. 

 
Derfor er det vigtigt, at der er et godt miljø for gode og meningsfulde relationer, f.eks. at vi kan have fysisk 
kontakt med hinanden på tværs af aldersgrupper og køn. Det gør vi ved, at alle i 4H tager ansvar for at: 

 
Voksne er rollemodeller for gode og sunde relationer til børn, unge og andre voksne. Både i forhold til god 
og respektfuld sprogbrug og fysisk kontakt 

 
Det er barnets og den unges grænser, der er udgangspunkt for, hvor tæt voksne skal være på dem. 
Herunder respekt for børn og unges blufærdighed f.eks. under badning og omklædning. 

 
I situationer, hvor der opstår tvivl om oplevelser eller forløb i samværet mellem børn, unge og voksne, er 
det altid det enkelte barn eller unges tarv, der sættes i centrum og varetages. 

 
Vi overholder lovgivningen og informerer unge og voksne om, at det er strafbart at have seksuel omgang 
med et barn under 15 år, og at det er strafbart at have seksuel omgang med børn og unge under 18 år, hvis 
man har status som underviser eller leder, eller groft misbruger en overlegenhed i kraft af alder og erfaring. 

 
Vi underretter relevante myndigheder eller anmelder sagen, hvis vi får viden om, at et barn eller ung er 

udsat for, eller har været udsat for, krænkelser eller overgreb. 
 
Alle 4H klubber, 4H gårde og arrangementer forholder sig årligt til denne samværspolitik og gældende 
trygheds-vejledning, samt hvordan de udleves i praksis. 
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