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Sjov med mad

Var med pa madhold i 4H

Vil du gerne inspirere dit barn til at
vaere mere med i kekkenet derhjemme?
Sa er 4Hs madhold lige noget for jer

Kommer dit barn med pa et madhold i 4H vil det:
* Leere grundlaeggende kgkken-kundskaber

* Fa en starre forstaelse for ravarernes betydning

» Have det hamrende sjovt sammen med andre bgrn

Pa 4Hs madhold er der altid kyndige instruktarer, der sikrer en god
oplevelse for alle barn. Vi fglger opskrifter, men der er ogsa plads
til kreativitet og til at barnene kan (fejle) ave sig.

4Hs motto er 'learning by doing’, og det bliver i den grad udlevet
pa 4Hs madhold.

Hvor og hvornar?

Mere info og tilmelding



