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Feelleshave i Damgards 4H Nakskov har dbnet bgrnenes gjne for naturen

"Pa meget kort tid er det lykkedes at skabe et godt alternativt tilbud til barnene her i
Nakskov med vores feelleshaver.” Saddan lyder Mie Christiansens konklusion pa den ferste
saeson med faelleshaver pa Damgards 4H i Vester Karleby nord for Nakskov. Hun er
formand for den et ar gamle 4H-gard, der i marts fik et 'ja’ til at oprette en af de
feelleshaver, som 4H har etableret med statte fra Nordea-fonden.

Siden har stedets barn bade plukket brombazer til hjemmelavet marmelade og serveret
suppe til deres foreeldre med ingredienser fra haven. Og det er noget ganske andet end
det, som Damgard ellers er kendt for.

"Damgard er en gammel rideskole, sa vores omdgmme handler mest om dyr, men
efterhanden har vi ogsa faet flere medlemmer, der kommer for naturen, og her kan vi se,
at haveprojektet har givet os nogle andre bgrn end dem, vi fik i starten,” siger Mie
Christiansen.

Bgrnene smager pa haverne

Pa under et ar er de kommet op pa 54 naturglade medlemmer, der hovedsageligt kommer
fra Nakskov og ikke i forvejen har kendt til havearbejde. Succesen skyldes ifalge Mie
Christiansen, at de har fokuseret pa at lave projekter frem for, at bgrnene kun skulle passe
haven.

"Det giver stor glaede for barnene, nar de kan lave en suppe med urter, de selv har plantet
og vandet, og det ender ud i, at vi har en hyggelig overnatning, hvor vi spiser og er
sammen socialt,” siger Mie Christiansen.

At skabe gleede og at laere bgrn fra byerne om havearbejde har veeret noget af det
vigtigste i 4Hs feelleshave-projektet, sa det er ogsa en meget tilfreds 4H-formand, der kan
se tilbage pa et stralende ar for feelleshaverne.

"Damgards 4H er et rigtig godt eksempel pa, hvad vi gerne vil med faelleshaverne. Og at
de pa under et ar har faet s& mange medlemmer, der gerne vil have jord under neglene,
viser jo bare, at de gar det rigtig godt. Jeg gleeder mig til at se, hvad de kan drive det til
naeste ar,” siger Henrik Dalum, formand for 4H.

Haverne er etableret med statte fra Nordea-fonden, Friluftsradets udlodningsmidler til
friluftsliv og Naturstyrelsens pulje til Lokale Grgnne Partnerskaber.

Med Feelleshaver i byen — 4H Haver for alle, arbejder 4H for, at endnu flere i byerne kan
veere en del af et feellesskab om at dyrke en have, spise mad lavet af afgrader de
selv har dyrket, og ggre en positiv forskel for sig selv, andre og miljget.
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Fakta om Feelleshaver i byen — 4H Haver for alle

e Bag projektet star 4H, som er en bgrne- og ungdomsorganisation, der har ragdder i
landbruget.

e Projektets primaere malgruppe er barn i byen i alderen 7-13 ar uden egen have, deres
foraeldre samt lokale frivillige.

e Gennem 20 byhaver skal projektet involvere 1.250 deltagere og 200-250 frivillige i lgbet
af projektperioden pa 3 ar, 2015-2017.

Fakta om 4H

e 4H er for alle engagerede barn og unge med interesse for natur, dyr, haver og
madlavning. 4H giver dig feellesskab gennem praktiske og kreative aktiviteter i din fritid

e Formalet med 4H er, at skabe selvstaendige, nysgerrige, ansvarlige og engagerede bgrn
0g unge, ved praktiske og kreative aktiviteter i forbindelse med natur, dyr, jord og mad.

e 4H har klubber fordelt over hele Danmark

e 4H har 4.525 medlemmer

e De 4 H’er star for hand, hoved, hjerte og helbred.

e Se mere pa www.4h.dk

For vderligere information kontakt:

Mie Christiansen, Damgards 4H. Tel: 24 64 87 68

Jytte Brokholm, 4H-konsulent og projektleder pa 'Faelleshaver i byen’:
Telefon: 8728 2492 / 4076 6223

Janneke Nkemka Pedersen, Naturvejleder & konsulent 4H. Tel. 60811984
Mail: janp@seges.dk

Henrik Dalum, formand 4H. Telefon: 22 36 08 70
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