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Trwiltatlon



Keere instrubktorer, ledere,
bestyrelsesmedlemmer
ey
andre inviterede.

Indbydelse til Landsdelskhursus $yd
Lordag den 10. marks 2012
Pa Kelding Vandrehjem i Kolding.

Sé er det igen tid til at komme pd& Landsdelskursus og ogs& denne
gang afholdes det i Kolding.

Kom og fa tanket inspiration og nyttig viden samt f& samtidig en
hyggelig dag med de andre glade 4Here.

KOM OG MOD DE ANDRE OG FA GODE OPLEVELSER
MED HJEM TIL DIN KLUB

Du kan vcelge mellem 4 moduler:

Filtning

Gummismykker

Inspiration til Kceledyrskarekort
It inspiration

* ¥ ¥ ¥

$e en beskrivelser leengere inde i programmet.

Der er ogsd tid til ERFA mens vi hygger med aktiviteterne og
maske har man sit klubprogram med, s& andre kan se hvad i ar-
bejder med i din klub.



Kl. 89,060 Ankomst - kaffe/the med brad
Kl. ©9.30  Kursusstart (formiddagsmodul)
Ki. 12.30 Frokost
Kl 13.15 Kursus (eftermiddagsmodul)
Kl. 16.15 Eftermiddagskaffe/the med kage
Der vil under kaffen vcere et indleeg fra Landsledelsen

Kl. 16,45 Tak foridag

Praktiske oplysninger:

Prisen for hele dagen er kun 250 kr. — inkl. forplejning og materialer
Regningen sendes til klubbens kasserer for alle klubbens deltagere.
Her din klub ang. tilskud til kurset.

HUSK: Klubben kan sege kursustilskud ved din kommune.

Klubben kan sege tilskud for alle deltagere pd en gang.




Modulerne

Filtning—smating i filt v. $una Fournais
(Modulet kan tages som et enkelt modul eller hele dagen.)

Suna, som ogsé var med sidste &r og som har afholdt 2 kurser i region
Vest, kommer igeni ar.

P& modaulet laver vi "smé ting” med "stor effekt”.

Suna vil vise os teknikkerne til, hvordan du designer spcendende tilbe-
her og udsmykning i filt — det gi'r hverdagen et pift.

Det kreever ingen forudscetninger at deltage.

Alle vil f& en masse idéer og inspiration til at lave unikke ting i filt til
anvendelse pd utallige mader som f.eks.: pynt til alle situationer — pynt

i almindelighed, pynt til din hérelastik eller hdrbgijlen, pift tasken op,
lav en broche eller armbdnd - og hvad fantasien finder pé.

Du skal ikke tage uld eller noget med, med mindre du fansher helt spe-
cielle farver — alt udstyr har vi pé stedet.

Gummismykker v. $onja Kongaa .
((Modulet kan tages som et enkelt modul eller hele dagen.)

Vi har tidligere haft taskefremstilling i traktorslanger.

Denne gang er det smukker der kan laves i cykelslanger.

Det kan vcere halskeeder, broscher, ringe, armband, ereringe og meget
meget mere.

Det er kun fantasien der scetter greenser.

Ved at Rlippe, flette og sy, kan man lave fantastiske smykker i gummi.

En rigtig god aktivitet hjemme i klubben, for man kan lave flotte
smykker—uden det er sa dyrt.

Kig forbi Sonjas hjemmeside, hvor du kan f& inspiration:

www.sonjakongaa.dk
v




Modulerne ®)

Inspiration til Keeledyrskhorekort v. Helena Pandell ‘\* /_;/

(Modulet kan tages som formiddagsmodul) WA (¥ '_;gé‘"i
& 5O

Keeledyrskerekortet bliver det nye hit i 4H og vil méske 0%

endda skabe lige s& meget opmcerksomhed som Madskolerne.
Men hvordan kerer man sadan et Keeledyrskerekort!!

Ved at deltage i modulet, far du et godt indblik i hvordan man kan af-
holde kursus i Keeledyrskerekort og f& gode "fif” til hvordan man kan op-
bygge programmet og f& inspiration til hvordan man kan afholde det
samt hvordan man far fat i instrukterer.

Altsa masser af nyttig viden til kere det hjemme
i klubben eller i lokalomradet.

IT inspiration

v. Hans Kristian Madsen og Knud Rasmussen
(Modulet kan tages som eftermiddagsmodul)

Lesning p& hverdagsproblemer.

Modulet deekker over mange ting og du er med til at bestemme din
dagsorden. Der vil veere feelles inspiration, men du vil lige s& meget f&
mulighed for at f& lest dine egne udfordringer.

Meningen er at du tager din beerbar computer med og kan f& hjcelpe til
det som lige driller dig — det kan vcere oprettelse af CVR-nummer til
klubben, indscette billeder i dokumenter, lave maillister, hjcelp til at scette
PR/programmer op eller hvad der lige kan bruges inspiration til. Det kan
ogsé veere hjcelpe til at bruge f.eks. kommunernes hjemmesider.

Samtidig kan du f& inspiration fra de andre deltagere.

Som eksempler pa hvad vi vil gennemgé er:

- Hans Kristian demonstrerer et lille regnskabsprogram som i kan bruge i
klubben.

- Knud vil vise og demonstrere Dropbox, som er et lille program som man
kan f.eks. bruge til at dele dokumenter i f.eks. bestyrelsen eller dele bille-
der internt i Rlubben.

Se bl.a. hvordan du kan f& adgang til over 300 medopskrifter, som kan
bruges pd madhold i klubben eller p& Madskole.

Vi er ikke uddannede IT folk, men tror pé vi har en lgsning p& det meste.



Korselsvejledning
[samkorsel

Adresse:

Danhostel
Keolding Vandrehjem
Ornsborgvej 10
6000 Kolding
(www.danhostelkolding.dk)

Rutevejledning, hvis du hkommer sydfras

Hold til hgjre ind p& Frakersel nr. 65 (E45), ker 0,5 km.
Drej til hgjre ind p& Tankedalsvej (25), ker 2,0 km.
Drej til venstre ind p& Haderslevvej, kor 1,8 km.

Drej til venstre ind p& Tendervej, ker 0,5 km.

Drej til hagjre ind p& Vestre Ringgade, ker 0,9 km.
Fortscet ad Vejlevej, kor 0,2 km.

Drej til hojre pd Ndr. Ringvej (191), ker 0,2 km.

Drej til venstre ind p& Gohlmannsvej, ker 0,3 km.

Drej til venstre ind pa @rnsborgvej, kor 0,1 km.

Rutevejledning, hvis du kommer nordfras

Hold til hgjre ind pd Frakersel nr. 63 (E20/E45), ker 0,4 km.
Drej til venstre ind pd& Vejlevej, ker 3,6 km.

Drej til venstre ind pd lslandsvej, ker 0,2 km.

Drej til venstre ind p& Gehlmannsvej, ker 0,1 km.

Drej til venstre ind pd @rnsborgvej, ker 0,1 km.

Oplysningerne er hentet fra www.krak.dk
(tiek meget gerne selv op p& om det passer i forhold til din rute)

Der er pd tilmeldingsblanketten mulighed for at skrive pd&, hvis du
soger/tilbyder samkarsel...



!! Har din klub "rad” til ikke at veere repressenteret 1!

Der mé kun vcere en tilmelding pé hver blanket.
Har du brug for flere, kan du evt. kopiere den, kontakte
kontoret eller udskrive fra hjemmesiden — www.4hsyd.dk

Kom og veer med til en leererig og hyggelig
kursusdag i 4H $yd



Tilmeldingsblanket

Navn:

Adresse:

Postnr. og by:
4H Klub:
Tif.:

Scet kryds ved de moduler du ensker at deltage i.
(gerne med alternativer, hvis nu modulet er fyldt op)

Du kan sammenscette modulerne som du har lyst—vcelg et formiddag
og et eftermiddag. Ved filtningen og Gummismykker kan du ogsd veel-
ge at tage hele dagen, hvis du vil fordybe dig mere i det.

Modul Formiddag Eftermiddag Hele dagen

Gummismykker D D D

Inspiration til Kceledyrskarekort |:|

Filtning |:| |:| D

IT inspiration I:I

Korsels Jeg vil gerne samhbkore med andre 4Here, hvis det er
muligks

Jeg vil gerne kare med andre, hvis det er muligt __ (Scet kryds)
Jeg vil/kan godt have andre med: Antal___

Kontoret vil forsege at formidle kontakt, s& vidt det er muligt.

$end eller mail din tilmelding hurtigst muligt
("torst til molle®)

4H Syd, Niels Finsensvej 20 A, 7100 Vejle - E-muail: 4hsyd@4hsyd.dk

For yderligere information og spergsmail, kontakt:
Knud Rasmussen, 73 74 21 80 / 30 55 90 31 eller knr@4hsyd.dk



